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ARAYISTAN YENIDEN DOGUSA ARKETIPSEL ELESTIRI BAGLAMINDA
MATMAZEL NORALIYANIN KOLTUGUROMANI

Mehmet Giines’®
—

Ozet: Peyami Safa’nin Matmazel Noraliya'nin Koltugu roman, anlatim teknikleri ve konusu ba-
kimindan Tiirk edebiyatinin 6zgiin eserlerindendir. Romanda ana kisi Ferit'in golge arketi-
piyle miicadeleden arayisa, arayistan yeniden dogusa siiren igsel yolculugu i¢ monolog-bi-
ling akis1 karisimi bir anlatim teknigiyle yansitilmistir. Matmazel Noraliya'nin Koltugu roma-
n1, daha 6nce Peyami Safa’nin eserlerine iliskin aragtirmalarda ve roman hakkindaki miista-
kil calismalarda farkli yonleriyle ele alinmustir. Matmazel Noraliya’nin Koltugu romani, arke-
tipsel elestiri yontemiyle incelenmeye uygundur. Arketip kavram olarak ana 6rnek, ilk mo-
del anlamlarina gelir. Arketipsel elestiri yontemi ise anlatilardaki arketiplerin kdkenini, ese-
re nasil yansidigini arastirir. Bu calismada Matmazel Noraliya'nin Koltugu romani arketipsel eles-
tiri yontemiyle “golge”, “persona”, “arama”, “bilge kisi” ve “yeniden dogus” arketipleri ek-
seninde degerlendirilmigtir.

Anahtar Kelimeler: Arketipsel Elestiri, psikanaliz, aray1s, golge, bilge, yeniden dogus.

FROM THE EXPLORING TO THE REBIRTH: THE NOVEL MATMAZEL NORALIYANIN
KOLTUGU IN CONTEXT OF ARCHETYPAL ANALYSIS

Abstract: The novel Matmazel Noraliyanmin Koltugu by PeyamiSafa (1899-1961) is one of the original
works of Turkish literature in terms of its narrative techniques and theme. In the novel, the internal tra-
vel of the protagonist Ferit, which lasts from struggle with the shadow archetype to the exploring and from
the exploring to the rebirth, is reflected with a narrative technique that is combined with inner monolo-
gue and stream of consciousness. The novel Matmazel Noraliya'nin Koltugu was analyzed formerly with
its different aspects in independent studies on Peyami Safa’s works and on the novel in particular. The no-
vel Matmazel Noraliya'nin Koltugu is appropriate to be examining in archetypal analysis. The word arc-
hetype literally means first example, prototype. Archetypal analysis method researches roots of archety-
pes and how they reflect on literary works. In this study, the novel Matmazel Noraliya'nin Koltugu has
been examined according to the archetypes such as “the shadow”, “the persona”, “the explorer”, “the wise
man” and “the rebirth”.

Keywords: Archetypal analysis, psychoanalysis, the exploring, the shadow, the wise man, the rebirth.
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1 na 6rnek”, “ilk model”! anlamlarina gelip “kokensel bir imge”yi im-

eyen arketipler, “kisisel deneyimin meyvesi” olmay1p “dogustan bir
kompleks”tirler.2 Icerik degil, bigimsel unsurlar olan, ilk insanlardan bugiine
kalitim yoluyla aktarilan arketipler, tasvirler degil bi¢cimler olup bicimsel ig-
gudtilere karsilik gelirler. Nasil ki somut bir bigimde goriilmedikge i¢gtidiile-
rin varliklar: kanitlanamazsa, arketiplerin varliginin kanitlanmasi da kolay de-
gildir.3 Arketipler, “kolektif insan deneylerinin en derin yerlerinden ortaya ¢1-
kan semboller, i¢gtidiisel ruhsal tepkiler deneyinin kalitimsal genel, tipik
haller[i]”dirler. Bu nedenle de mit, masal ya da efsane gibi eski/ilkel metin-
lerde oldugu gibi, roman, hikaye gibi yeni/¢agdas metinlerde benzer motif-
lere rastlanir.4

Benzer bir durum/olay karsisinda farkl toplum ve ¢aglardan insanlarmn ben-
zer tepki vermesi arketiplerin i¢giidiisel ve kalitsalligiyla ilintilidir. Déneme
ve cevreye 0zgiiliik, eylem ve tavirlarda farkliliga neden olmaktadir. Cesitli til-
kelerdeki masallarda ve mitoslardaki ortak motiflere, olay orgtisiine ya da ar-
ketiplere modern anlatilarda da rastlanir. Jung’a gore modern edebiyatta da
karsilagilan bu arketipler, “insanlarin ortak biling disinda yatan” ve onlara “cok
derinden seslenen psisik davranis formlar1”dir. Arketipci elestiri yontemi ise
modern anlatilardaki “arketiplerin kokenini, eski mitoslarda ve ilkellerin ayi-
ninde bulur”. Bu yonteme gore “edebiyat, arketip olan kisilerin, durumlarin,
simgelerin ifadesidir ve elestirmen yazarin farkinda olmadan kullandig1 bu mi-
tos dilini ¢ozmek ve eseri daha anlagilir bir tarzda agiklamakla gorevlidir.”>

Matmazel Noraliya'nin Koltugu romani, arketipsel elestiri yontemiyle ince-
lenmeye uygundur. “Madde-ruh diinyasimn kargitliklar icinde bocalayan” Fe-
rit, aray1s icinde® olup ona huzur arama yolculugunda bilge kisiler kilavuzluk
eder, bilge kisilerin yonlendirme ve telkinleri sayesinde Ferit huzura erip ye-
niden dogar. I¢ monolog, bilingakist karigimu bir anlatim teknigiyle yazilan Mat-
mazel Noraliya’nmin Koltugu romanina bakildiginda yazarin, Mistisizm adl1 ese-
rindeki fikirlerini romanin tezi haline getirdigi,” gortislerini kurgusal diizlem-
de tartismaya actig1 ve ispatlamaya calistig1 goriiliir. Tiirk edebiyatinda tezli
romanlariyla taninan Peyami Safa’nin, anlatim teknikleri ve kurgu bakimin-
dan her ne kadar 6nceki tezli romanlardan farkli olsa da, bagta Berna Moran
olmak tizere bazi aragtirmacilara gore Matmazel Noraliya’nin Koltugu® roman
da bir tezi kanitlamaya ¢alismaktadir.® Yazar; Ferit'i merkeze alarak ondan ha-
reketle insanin hayatindaki degisimi yansitmaktadir. Ferit'in golge arketipiy-
le miicadeleden arayisa, arayistan yeniden dogusa siiren yolculugu onun geg-
misi ve gevresiyle iligkisiyle birlikte yansitilmistir. Yazar; kamerasini/bakis agi-
smni Ferit'in dig ylizeyine tuttugu gibi, i¢ diinyasina da tutar. Berna Moran, Fe-
rit'in igsel yolculugunu su sekilde 6zetler:
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“Ruhsal dengesi pek yerinde olmayan ve delilik korkular: geciren bu geng, karsilas-
t1$1 ve ¢ozemedigi parapsikolojik ve metapsikolojik olaylar i¢inde bocalamaya baglar. Fa-
kat Matmazel Noraliya’nin ruhu ile temasa gelerek ge¢irdigi mistik yasantilar ve Aziz
Bey'in yardumi sayesinde fikirleri ve kisiligi degisir, ruha ve Tanr1'ya inanarak hakika-
ti mistik bir felsefede bulur, huzura kavugur.”10

Birgok aragtirmada da vurgulandig1/kanitlanmaya ¢alisildig: tizere Ferit,
her ne kadar hayat kargisinda kotiimser tavir almis bir nihilist gibi goriilse de
onun en belirgin yonii arayzs i¢inde olusudur. Arayis yolculugu esnasinda ken-
disini stirekli izleyen golgesi oniinii karartsa da o, bilge kisilerin kilavuzlugu
sayesinde huzur yolculugunu basariyla tamamlar. Insanin varhgmin tehlike’den
baska bir sey olmadigini sdyleyen Ortega y Gasset “Insan hep ugurumlarin ara-
sinda yiiriir; istese de istemese de, en sahici zorunlulugu dengesini korumak-
tir.”11 derken sanki Ferit'in durumunu agiklar gibidir. Ferit de hayat yolculu-
gunda -6zellikle pansiyonda geceleri yalniz kaldiginda- tehlike ugurumunun
kiyisina varir, ancak o huzur yolunun kilavuzlart Muhallebici, Vafi Bey ve Yah-
ya Aziz sayesinde u¢urumdan diismekten kurtulur.

Iki boliimden olusan bu romanda iki farkli mekan vardir. Her iki mekan da
karakterin hayata bakisinda, hayat1 algilayisinda oldukga islevseldir. Ferit'in
Yiikselkaldirim’da kaldig1 pansiyon bunalticy, i¢ karartici yonleriyle 6ne gikar.
Ferit burada yagsadig stirecte siirekli buhranlar yasar, hayat karsisinda kotiim-
ser tavir alir, intihar1 diistiniir. Besir Ayvazoglu, Yiiksekkaldirim’daki pansi-
yona yiiklenen sembolik anlami su sekilde ifade eder:

“(...) Peyami bu pis muhitteki kasvetli ve karanlik pansiyonu kullanarak hayatin
goremedigimiz bir yiiziinii goriiniir kilmak ve Ferit'in Biiyiikada nin aydinlik ve i¢ agi-
c1 ortaminda yasayacagr mistik aydinlanmanin anlamini bu tezatla daha giiclii bigim-
de duyurmak istemigtir.”12

Ferit'e bilge kisilige sahip Yahya Aziz tarafindan tavsiye edilen Biiytikada’'da-
ki pansiyon/mekan her bakimdan huzur verici bir 6zellige sahiptir. Yazar; Ferit'in
hayata bakisini yansitmak, ondaki degisimi gostermek i¢in mekana 6zgii unsur-
lar1 “anlaml bir sekilde kullanir”.13 Bu baglamda Mustafa Kins da Ferit'in “bi-
yolojik ben”ini yasarken olumsuz bir gevrede yasamasma karsin, “manevi
ben”ine yoneldiginde ise “tabiatla uyumlu bir gevre” / ortamin onun “kendini ger-
ceklestirme stireci”ne katkida bulundugunu soyler.4 Bir¢ok arastirmacinin da vur-
guladig tizere, romanda farkl iki mekana farkli sembolik anlamlar ytiklenmis-
tir. Huzursuzlukla 6zdeglesen ilk mekanda yalmz kaldiginda stirekli golge arke-
tipiyle miicadele eden Ferit, ikinci mekanda yalnizken yaklasik bir yil 6nce 6len
Matmazel Noraliya'yla iletisim kurarak huzura dogru yol almaya baglar.

Bu makalede Ferit'in buhrandan huzura varan yolculugu arketipsel eles-
tiri yontemiyle su basliklar altinda degerlendirilmistir: “Golge Arketipi: Bas-
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tirllmig Duygular, Kompleksler, Vehimler ve Korkular”, “Persona Arketipi: Mas-
keli Yiizler”, “Arama Arketipi: Buhranh Neslin Huzur Arayist ve Ozlemi”, “Bil-
ge Kisi Arketipi: Dini, Mistik /Metafizik Telkinler ve Ebedi Huzura Giden Yol”
ve “Yeniden Dogus Arketipi: Ebediyete Kadar Stirmesi Arzulanan Huzur”.

GOLGE ARKETIPI: BASTIRILMIS DUYGULAR, KOMPLEKSLER,
VEHIMLER VE KORKULAR

Bireysel bilin¢ dis1 olan golge, kisinin kendi zayifliklar1 ve bagarisizliklar
50z konusu oldugunda ortaya ¢ikar. Golge arketipi kisisel olmasina kargin, tiim
insanlarda “var olan ortak yon” oldugu icin aym zamanda “kolektif bir olgu”dur.
Golge baski altina alindiginda, biling disinda gii¢ kazanir ve siddeti artar, Syle
ki an geldiginde ortaya ¢ikmasi daha tehlikeli olmakta ve golge, “kisiligin geri
kalan yonlerini” ezmektedir. “Golge ego, kisiligin tiimiinii tehdit eden ahlak-
sal bir sorundur” diyen Jung, hosgorii ve sevgi olmadan higbir diizelmenin ger-
ceklesemeyecegini ima eder.!5 Vehimler, kompleksler hep golge arketipidirler.
Jung’a gore “Golgesi tarafindan ele gegirilen bir insan daima kendi 1s181n1 ke-
ser ve kendi tuzagina diiser.”16 Modern yaklasim komplekslerin hastalar ta-
rafindan “uyduruldugunu” /“diislendigini”, hasta istemedigi miiddetge var
olmayacaklarin iddia eder. Ancak “komplekslerin 6nemli bir 6zerklige sahip”
olduguna dikkat ¢eken Jung’a gore “itilmis diissel acilar” da en az bedensel
acilar kadar gergektir.17 Golge arketipi tarafindan izlendigi vehmine kapilan
kisi, zaman i¢inde sagduyulu/makul davran(a)maz. Kisilerin bastirdiklar1 duy-
gulari, komplekslerinin yansimasi olan golge arketipi, uzun stire onlari izle-
yip huzursuz eder. Her ne kadar sagduyulu kisiler telkin ve destekleriyle bu
kisilere ¢ikis yolu gostermeye caligsalar da kendileri de golgeyle miicadeleden
kurtulma hususunda kararl: olmalidirlar. Peyami Safa Matmazel Noraliya'nin
Koltugu romaninda Ferit 6rneginde, kisinin golge arketipiyle miicadelesini gar-
p1c1 bicimde ele almustir.

Cocukken kendisini takip eden “siyah kopek” hayaleti géren Ferit'i bu ve-
himleri yetiskin oldugunda da takip eder; o, Yiiksekkaldirim’daki gizemli pan-
siyona tagindiktan sonra bir de ¢iplak kadin hayaleti gérmeye baglar. Baglan-
gicta gordiigiintin hayalet degil, gercek oldugunu kendisine kanitlamaya ca-
lisir. Gordigi ¢iplak kadinin yan komsusu olup gaipten haber veren dilsiz ve
gizemli bir kiz olan Zehra olmadigini fark edince, hizmet¢i Fatma'nin olma ih-
timali tizerinde durur. Ferit'in en ¢ok endise ettigi yillar 6ncesinde kendisini
huzursuz eden “krizlerin” yeniden uyanmasidir.

Ferit'in hayaletini gérme ihtimali {izerinde durdugu hizmet¢i Fatma da ya-
sadig1 acilar ve talihsizlikler dolayisiyla ruhi dengesini kaybetmis, histerik bir
kadindir. Kiigiik yasta ailesi tarafindan parayla satilarak zorla evlendirilen Tat-
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vanl Fatma, o giinden sonra golgesiyle miicadele halindedir, hatta onunla ya-
sar héle gelmistir. Kendisini Nemrud’un develerinin kovaladig1, rahmetli esi
Hiiseyin’in kendisini ziyarete geldigi sanrilariyla yasar.

Yagadig1 miiddetce babasindan nefret eden, babasinin golgesiyle miicade-
le eden Ferit, babasina karsit bigimde hareket etmek ister. Ornegin rahmetli sev-
gilisi Hiiseyin'in hayaleti ile yagayan, pansiyonun hizmetgisi histerik Fatma'nin
bu durumundan bir erkegin yararlanmasinin ne kadar kolay oldugunu fark
edince babasini hatirlar. Kadinlara kars: zaafi olan babasi igin her kadin gibi
Fatma'yla iligkiye girmenin de “mubah” olacagina hiikmeder. Ancak babasin-
dan nefret etmesine karsin zaman iginde babasina benzemekten kurtulamayan
bircok kisi gibi o da istemeden de olsa babasini taklit eder. Ferit de Hiiseyin'in
hayaletinin kendisini ziyarete geldigini sanip ¢iplak halde dolagan Fatma’'nin
zaafindan yararlanir. Maske takip ya da farkl bir kisilige biirtintip kendisini
Fatma’ya Hiiseyin olarak tanitarak onunla iligkiye girer. Bu durum kendisin-
de belirli bir siire tiksinti uyandirir. Oidipus kompleksine 6rnek olusturan bazi
erkeklerde zaman iginde “nefretin yerini babasi gibi olma istegi al[masina]”18
karsin, Ferit'te babaya nefret hep devam eder. Gordugii riiyay1/ugradig: te-
caviizii gercek sanan Fatma ise sevincinden gobek atip tiirkii sdyler. Cinsel ar-
zularimi bastirmakta zorlanan Ferit, cinsel eylemi gergeklestirirken oldugun-
dan farkli davranir, bu hadise dolayisiyla hissettigi vicdan azabi ve taktigi mas-
ke onu golge gibi takip eder.

Ferit'in karsilagtig1 durum, pozitivist/ materyalist yaklagimlar esas alindi-
ginda ¢ogunlukla “haliisinasyon” olarak ifade edilmistir. Adler “haliisinasyon-
lara kisiligin garip bir durumda oldugu zamanki ifadesi goziiyle bak[ar]”.1° Bag-
langigta Ferit'in kendisi de durumunu benzer sekilde agiklar. Ferit'in siyah ko-
pek, ¢iplak kadin hayaleti gibi vehimleri gogunlukla yalmz kaldiginda ortaya
cikar. Yine bir giin Yiiksekkaldirim’daki Pansiyon’a donerken siyah bir kdpe-
gin kendisini takip ettiginden korktugu icin nefes nefese kalir. Pansiyona gel-
diginde Vafi Bey’e kapida bir siyah kopegin olup olmadigin sorar. Vafi Bey ise
onu vehimleriyle ytizlestirir, siiktinet telkin eder. Aralarinda gegen diyalog su
sekildedir:

“-Affedersiniz... Fakat... Bir sey... Bakiniz suraya... Goriiyor musunuz? Burada bir ko-
pek var mi? Siyah bir kopek.

(...)

-Giriniz igeriye, girin de oyle konugalim.

-Var mi? Affedersiniz... Anlatirim... Eski bir hastaligimdir benim bu. Liitfen ¢abuk soy-
leyiniz... Burada bir kopek var mi, yok mu? Bakimiz titriyorum.

-Kopekten o kadar korkulur mu?

-Hayir ben kopegin olmasindan de§il, olmamasindan korkuyorum.

-Burada bir kopek oldugundan siiphe mi ediyorsun?
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-Evet.

-Oyleyse karginda bir insan oldugundan da siiphe edersin ve soyledigime inanmazsin.
-Hayir, yalniz kopekten siiphem var.

(...)

-Burada ben de bir kopek goriiyorum, (...)

-Siyah mi1?

-Siyah.” (s. 92-93)20

Yazar; biling akis: tekniginden de yararlanarak Ferit'in ruh halini ¢arpici bi-
¢imde yansitir. Ferit “sadece kendisine goriinen ancak bagkasina goriinmeyen
kopegin tekrar pesine diismesinden kork[ar]”.21 On y1l 6nce siyah bir kopegin
hayaletiyle savasan Ferit, yillar sonra bu vehim tekrar ortaya ¢iktiginda kar-
silastig1 gercek siyah kopeklerden de siiphe etmeye baglar. Boylece gergekle diis,
hayaletle canli suret birbirine karisir. Golge arketipiyle miicadele eden Ferit ¢o-
cukken diisii gercek sanir, yetiskinken de gecegin diis olmasindan endiselenir.
Vafi Bey’in de kopegin varligina taniklik etmesi onu rahatlatir. Bazi yonleriy-
le yash bilgeleri andiran Vafi Bey, onu korkusuyla ve gergekle ytizlestirir; ona
riiyada gortilen kopegin, dinf kaynaklarda -daha ¢ok Beyzavi tefsirinden &r-
nek vererek- miijde ve huzurun sembolize ettigi seklinde yorumlandigin soy-
leyerek onu rahatlatir.

Ferit; Vafi Bey'in telkinleriyle kisa stire de olsa vehimlerinden uzaklasma-
ya caligsa da ¢iplak kadin hayaletiyle miicadelesi bazen riiyada bazen de uy-
kuyla uyaniklik arasinda devam eder. Anlatici; onun bir gece ¢iplak kadin ha-
yaletiyle miicadelesini su sekilde aktarir:

“Yiiziinde gidiklanmaya benzer bir acayip hisle uyandi. Burnunun ve agzimn iis-
tiinde et gibi sicak ve yayvan bir madde vardi. Hemen iki elini birden uzatti ve biriyle,
boslukta bir bilek yakalads. Ince bir kadin bilegi. Bos kalan eli, bu sefer ciplak bir kalca-
ya rastlamigts. Arzu ve korku arasinda sasirdi. Ciplag: belinden yakalamak, 15181 agip
onu tanimak, sonra onu yataga almak arzusu ile bir vehme daha fazla gercek vasfi ve-
ren hareketlerin, on bir yildir onu iirkiiten neticelerden yildi, sagird: ve avucundaki bi-
legi birakty; sadece yataktan kalkip 151$1 yakmaya karar verdi. O kadar korkmugtu ki bu
kararimi geg tatbik etti. Elektrigi yakti$1 zaman, disart heniiz ¢ikan mahlikun kapi ara-
higinda ancak bir ayagimi ve havaya kalkmus ¢iplak topugunu gorebildi.

(...)

Odasina dondii ve ayakta, biraz evvel bileginden yakaladig1 ve avucunun icinde, yu-
Surulugunu, sicakli§ini, kemiginin sertligini duydugu bilegin ve su kapr arali§imda gor-
diigii topugun heniiz tazeligini saklayan hatirlarim yokladi. Bas: doniiyordu. Yataga
bakti ve korkusu artti. I¢i cekiliyordu. Yataginin kenarina oturdu. Kaptya ve odanin et-
rafina goz gezdirdi. Sonra tavana bakti. Ampulii goriince 15181 sondiirmeden yatabile-
cegini diigiindii. Bu fikir onu cesaretlendirdi. Yatti. Yiiziinii kap: tarafina cevirip ora-
ya dikti. Kanat esner ve agilir gibi oluyordu. Hayir, vehim. Belki deminki bilek ve to-
puk da vehim. Sanki bu ayak Selma’nindir. HAld aym his. (...) Ferit gozlerini agt1 ve
uyumaya bagladigini anladi. Cok defa boyle olur. Kisa bir riiya pargasi, pesinden gelen
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bir uyang aminda, ona uykusunun basladigini haber verir. O zaman, uyuyacagi mu-
hakkaktir.” (s. 107-108)

Ferit'in yasadig1 bu ¢atisma ya da hafakan hali, halk arasinda yaygin olan
karabasan inancini da hatirlatir. Ferit, hafakanlar arasinda avazinin ¢iktigi ka-
dar keskin ¢iglik atip feryat etmis olmali ki sesi tiim pansiyondakileri uyan-
dirir. Bir giin sonra Eda Hanim ona 6nceki geceki rahatsizliginin nedenini so-
rar. Eda Hanum’dan, kiz1 Zehra'nin da ¢ok sevdigi teyzesinin 6liimiinden son-
ra geceleri, baginda teyzesinin yazmasi, elinde hamam tasiyla ¢iplak halde do-
lagtigini isiten Ferit, karsilastigi hayaletin Zehra olma olasilig1 tizerinde durup
rahatlamaya caligir. Fakat gordiiklerinin hayal / hayalet olabilme olasiligini g6z
ontinde bulundursa da gergek/“insan olduguna iligkin deliller” bulmaya da
calisir.22 Bir sonraki gece ise kapiy1 iceriden kilitlediginden emin oldugu hal-
de yine ¢iplak bir kadin hayaletiyle miicadele ederken ¢ildirmak tizere oldu-
guna hiikmeder; kendisine yonelttigi “Kimsiniz?” sorusuna hayaletin “Zeh-
ma” (s.138) gibi bir karsilik verdigini samir. “Zehma” seklindeki telaffuz, ilk he-
cesinin Zehra'nin, ikincisinin de Selma’nin heceleri olmas: bakimindan ¢arpi-
dir. Ferit bir anda Zehra sandig1 hayaletin Selma olma olasiligin: diistiniir. “-
ma” seklindeki ikinci hece, hizmetci Fatma’nin adinin da ikinci hecesidir. His-
terik bir kadin olan Fatma'nin zaafindan yararlanip onu kandirarak onunla ilis-
kiye giren Ferit, bu olumsuz anisin1 hatirladiginda vicdan ve tiksinti duygu-
larini bir arada yasar. Bu durum da riiya-bilincalti-vicdan kavramlar: etrafin-
da diistindiirticti olup Ferit'in ahlaki/vicdani ¢atismalariyla ilintilidir. Kisiye
gevresinin giydirdigi maskeyi ¢ikarttirip “miithis bir 6zgiirliik tani[yan]” uyku,2
vicdaninin sesini de duyurur. O geceden sonra vicdanin sesi de Ferit'i golge
gibi takip eder.

O gece, riiyasinda stirekli Selma’ya olan duygulari arasinda gelgitler yasa-
yan Ferit, gordiigii hayalete “Selma sen misin?” (s. 138) diye sorar. Fakat fisil-
t1halindeki sesin kendisine “Oldiirecegim seni!” dedigini santp “asilmis bir adam
gibi kendini boslukta hissed[er]”; (s. 139) ¢iplak hayaletle miicadele ettigi igin
kollar1 dermansiz kalir. Kendine gelip kapiy1 actiginda ¢iglik sesleri tizerine,
bagta Vafi Bey olmak tizere Pansiyon sakinlerinin kapida beklediklerini goriir.
Ferit'in kendisini bogmaya calistiklarini sdylemesi {izerine yanindakiler du-
rumu kendi bakis agilarina gére degerlendirir. Ornegin; Vafi Bey, durumu “tai-
fe-i cin”lerle agiklarken, hadiseyi gizemli anlatilardan bagimsiz degerlendiren
Eda Hanim ise “-Riiya oglum, riiya. Kapi, pencere, her yer kapali. Kimse gi-
remez ki.” (s. 140) diye soyler. Diger kisiler gittikten sonra Vafi Bey, Ferit'e Ayet-
el Kiirsi'yi okumasin telkin eder. Ferit uyuduktan sonra da Vafi Bey dualar oku-
yup odaya iifler.

Ferit'in sanriya varmak tizere olan, onun histerik bir hal almasimna ramak ka-
lan vehimlerinin kaynag cesitlidir. Oncelikle belirtmek gerekir ki annesi ve iki
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ablasinin ¢liimiine neden olan verem, kiz kardesi Niltifer’i de 6ldiirmek tize-
redir. Zengin olma hayaliyle ailesini terk edip Londra’ya giden babasinin ha-
yaleti de go6lge gibi Ferit'i takip ettigi gibi, zorda kaldiginda fikir / deneyimle-
riyle ona ¢gikis yolu gostermez, alayci tavr ve baskiciligiyla yolunu / 6niinii daha
da karartir. “Babasinin ¢ok etkisinde kalmis olan, onun yolunda ytiriiyen”24 Fe-
rit’'in babastyla iligkisi, gogu yoniiyle Oidipus kompleksini andurir. Ferit'in ha-
yat karsisinda olumsuz bir tavir almasi, inancini yitirmesi baba kompleksiy-
le dogrudan ilintilidir. Ferit, Kiilliik'te arkadaslariyla fikir tartismasina girdi-
gibir giin “Allah’in belas1” seklinde sz ettigi babasina olan nefretinin bitme-
yecegini ifade eder.

Adler’e gore anilar “psikolojik disavurumlar”in aydinlatilmasinda olduk-
ca islevsel olup “kisinin zayif yanlarina iligkin uyarilar1 ve belli yasantilarin 6ne-
mine iligkin ipuglarimni igerir.”25 Ferit'in zor anlarinda kahkaha ve ahlaki zaaf-
lariyla hatirlanan baba imgesi, yardim eli olarak degil, ezikligi hatirlatmasiy-
la 6ne gikar. Ornegin Ferit, merdivende gordiigii hayaletin gergek olup olma-
ma olasiligini diigiintirken babasinin kendisine “sen akil hekimliginin ihmal-
lerinden istifade edip sokakta gezen bir delisin” (s. 51) diyecegini diistintir. Fe-
rit'in zihninden gegen bu endise de gostermektedir ki babasinin hayaleti onu
golge gibi takip eder. Kiigiikken davraniglar1 dolayisiyla babasi tarafindan aga-
gilanmig olma olasilig1 cok ytiiksek olan Ferit, yetigkin héle geldiginde eylem-
lerini gergeklestirirken de babasinin tavrinin ne olacagin diisiiniir. Babasinin
o davranigini da yadirgamasindan korkar. Erich Fromm bu tiir davraniglari,
korkuyla iliskilendirdigi gibi baba tapinmaciligindan kurtulamamayla da agik-
lar.26 Babasi ona daha ¢ocukken kendisini takip ettigini sandig1 siyah kopegin
vehimden ibaret oldugunu ispatlamak i¢in ne kadar ugrastiysa da basarama-
mus, onu doktor doktor dolastirsa da sorunu ¢6zememistir. Ferit, zorda kaldi-
g1 cogu zaman yaptigi gibi Selma’ya duygular karsisinda da karasiz kaldigin-
da babasinin hayaletini hatirlar. Onu golge gibi takip eden baba hayaletiyle mii-
cadelesi, i¢ monolog, i¢ diyalog ve bilingakis1 karisimi bir anlatimla su sekil-
de yansitilir:

“Babam daima haklidir. Pesimden gelen kipegin mevcut olmadigini soyledigi zaman
da, bu diinyada istihzamizdan kurtulmaya layik higbir sey olmadigini soyledigi zaman
da, agkin bir ahmaklik oldugunu séyledigi zaman da haklidir. Oyleyse sunu soyle baba,
ne yapmaliyim? Bir kahkaha atmalisin, oglum. Bir kahkahanin halletmedigi hicbir me-
sele yoktur. Goziinii oyarlarken bile bir kahkaha at, act duymazsin. Giil ve ge¢. Fakat
glilemiyorum, baba. Sen iki kiz kaybettin, biitiin servetini kaybettin, simdi neredesin,
bilmiyorum, sag musin bilmiyorum. Sagsan, giilebiliyor musun? Daima, daima, Ferit,
giilebiliyorum. Niliifer'i ve seni kaybedersem de giilecegim. Yoksa ben hepinizden ev-
vel kaybolurdum. Az mu iizdiiniiz ve harap ettiniz beni? Atesin var oglum, hastasin,
kahkahadan bagka ilacin yoktur, sen de iil, Ferit, oglum, sen de giil.” (s. 131-132)
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Bir¢ok hususta oldugu gibi Ferit'in babasina olan yaklasimi da ¢ok kutup-
ludur. Babasina olan duygular1 nefret agirlikli olsa da, o bazen babasinin ki-
lavuzluguna/yol gostericiligine bagsvurmak ister. Ancak hicbir yol / durum onun
babasina nefretini bitir(e)mez.

Zaman iginde Ferit; kendisini huzursuz eden, golge gibi takip edenin ve-
himden ibaret oldugunu idrak etmeye baslamigtir. Vafi Bey ve Yahya Aziz'in
telkinleriyle “siyah kopek”, “ciplak kadin hayaleti” gibi golge arketipiyle mii-
cadeleden kurtulmasina ramak kalmigken, teyzesinin katil zanlis1 olarak po-
lis tarafindan takip edildigi korkusuyla yasamaya baglar. Cinayetten bir giin
sonra aksam pansiyona déndiigiinde onun zihninden gegenler golge arketi-
piyle miicadelesini yansitmas: bakimindan garpicidir:

“Onun en bityiik yiikii maddesi degildi. Cekemedigi seyler fena hatiralar ve korku-
lardr. Uzviyetin gizli anlayisi onlar: suurun uzaklarinda heniiz sekilsiz birer karalti ha-
linde iken karsiltyor ve dagitryordu. Fakat biri giderken yerinde bir yenisi peydah olu-
yor ve bunlar, kendi mahiyetlerini suurun merkezine sezdirmeden, birbirlerinin pegin-
den kayip giden golgeler katar1 halinde i¢cinden ¢iktiklar: hafizamin karanliklarma dali-
yorlardi. Belki aralarinda Selma’nun kag bakisi, Niliifer 'in 6ksiiriikleri, Necmiye teyze-
nin kanlt yiizii ve Eda Hanimin haykiriglar: vardi. Tabiatin onlarla Ferit'in benligi ara-
sina giren siperi, tozlu bir mika gibi teshis edilmelerine mani oluyor, yalniz rengi belli
olmayan koyu bir zemin tizerinde sekilsiz golgelerin kumldamsglarin hissettiriyordu. On-
lar suura bir baskin yapsalar hastay: tekrar bayiltabilirlerdi. Ferit bu gizli miidafaay:
anliyor ve ona yardim etmek istiyordu. Belki arada bir uykuya benzeyen bir dalginlik
icinde suurunun bir kat daha zayiflamas: bu ihtiyacinin neticesiydi.” (s. 180-181)

Ferit, Ada’ya tagininca koskiin ferahli1 ve egsiz manzarasi dolayisiyla hu-
zur bulmaya baglasa da yalnz kaldiginda odaya “karanlik giinlerin golgeleri”nin
doldugunu hisseder. Késkten disariya giktiginda gordiigii herkesten stiphele-
nir, teyzesinin cinayetinden dolay1 kendisinin arandigini sanir. Ferit daha 6nce
hayaletler tarafindan izlendigi evhamina kapilirken Ada’da iken de polisler ta-
rafindan takip edildigi vehmiyle yasar. Oyle ki gordiigii herhangi bir insan1 si-
vil polis zanneder, isitme engelli ihtiyar Rum’dan bile stiphelenir. Bazen o anki
durumu, oncekine kiyasla daha korkung bulur. Onun bu endiseleri de su se-
kilde yansitilmigtir:

“O zamamn kederi bu amin korkusu kadar agir degildi. O zaman yanindan gecen
her siipheli adamin ona saplanan goziinde bir hafiye bakis: yoktu. O zaman eski hasta-
11 tepseydi nihayet pesine mevhum bir siyah kopek takilabilirdi, simdi hakiki bir sivil
polis.” (s. 206)

Ruh hali béylesine karmasik halde olan Ferit, biraz Yahya Aziz'in Ada’ya
gelmesi biraz da gizemli bir hayat hikayesine sahip olan Matmazel Noraliya'y1
tanimasi dolayistyla vehimlerinden kurtulur. Once Vafi Bey’in sonra Yahya
Aziz'in telkin ve yonlendirmeleriyle normallesmeye, sagduyulu hareket etme-
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ye baglayan Ferit, adanin huzur verici havasi, Matmazel Noraliya'nin hayat hi-
kayesi ve fikirleriyle de birlesince, yaratilis bakimindan yasadigi cevreye de
uyma egiliminde oldugu igin, sanriya varmak tizere olan vehim ve korkula-
rindan kurtulup huzura erer.

PERSONA ARKETIPI: MASKELI YUZLER

“Kisiligin ayn1 oranda bir baskasina da ait olabilecek bir yonii” olan per-
sona, “kisiye 6zgii” olarak anlasilsa da aslinda kolektif bir olgudur. Kisiler cogu
zaman toplum iginde maske takip persona gelistirirler.?” Jung'un “persona’nin,
insanin gergekte oldugu sey degil, bagkalariin ve kendisinin oldugunu dii-
stindiigii sey oldugu soylenebilir”28 seklindeki yaklagimu, kisilerin maske tak-
masinda toplumsal baskinin roliinii gostermesi bakimindan garpicidir. Perso-
na gelistirmeyen baz1 kisiler, toplum iginde kendilerini huzursuz hissettikle-
ri gibi, bazi kisiler de zamanla taktiklar1 maskeyi i¢sellestirip personalarina/rol-
lerine gore hareket etmektedirler. Boylesi durumlarda “kaliplagmis persona”nin
“kisiligin geri kalan yonlerini ve kisilikle ilgili oldugu bilinen ya da kolektif
biling disina ait olan tiim yonlerinin reddedilmesine yol a¢[masi1]” ciddi teh-
likedir.2?

Matmazel Noraliya’min Koltugu romaninda Yiiksekkaldirim’daki Pansi-
yon’un sakinlerinden, ge¢misi de karanlik olan Tosun aslinda sizofrenik bir ki-
silige sahiptir; o, eylem ve tavirlariyla persona arketipine 6rnek olusturur. Pan-
siyon icinde kendi halinde goziiken, kendisine romatizma hastas1 goriintiisii
veren Tosun, aslinda son derece sadist bir kisilige sahip olup adam 6ldiirmek-
ten haz alir; isledigi cinayetleri de son derece sogukkanli bicimde anlatir. Pan-
siyon i¢inde romatizmali maskesi takan Tosun, hayattan hi¢bir beklentisi kal-
mamug, hayat karsisinda kotiimser bir tavir almis, gozii donmiis canidir. Bir yil
once gazetelerin “Bursa Canavar1” diye soz ettigi kanli cani, Yiiksekkaldirim'mn
sakinlerinden samlan Tosun’dur. Istanbul’da gazete satmak gibi zaman zaman
farkli islerle ugrasan “Bursa Canavar1” lakapli Tosun, Bursa’da siirekli cina-
yetler islemistir. Yaklasik dokuz yil 6nce gazete dagiticiligi da yapmustir. Fe-
rit'in teyzesi Necmiye Hanimi da bu isi dolayisiyla tanir. Ferit'in de teyzesine
ofkesini duyan Tosun, biraz intikam biraz da haz almak i¢in Necmiye Hanim'1
oldiiriir. Cinayetten sonra da Necmiye Hanim’a ait paralar1 Ferit ve kiz kar-
desine birakip ortadan kaybolur; altinlar: da Ferit’e goniil rahatligiyla birakar.

ARAMA ARKETIPI: BUHRANLI NESLIN HUZUR ARAYISI VE OZLEMI

Arama/aray1g; mitos, destan, masal ve halk hikayelerinin ¢ogunda ortak bir
motiftir. Mitolojik / geleneksel anlati metinlerinde hedefine ulagsmak i¢in yola
¢ikan kisi/ kahraman, bazi engellerle karsilagsa da ¢ogunlukla bilge kisilerden
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yardim alip onlar1 agip huzura erer. Epos, masal, romans, destan, halk hika-
yelerinde rastlanan bu “ii¢ asamali olay 6rgtisii”ne bazi romanlarda da rast-
lanir. Arketipsel elestirilerde bu motif “arama arketipi” olarak adlandirilir. Mo-
dern romanlarda ise bu yolculuk daha ¢ok “i¢ yolculuk”a dontistip “kisinin psi-
kolojik diizeyde kimligini aramas1” seklinde goriiliir.30 Bazi romanlarda ise ki-
sinin kendisini aradid1, mistik tecriibeden gegerek kendisini/i¢ huzuru buldu-
gu goriliir.

Mistik haller “diistince hali olmaktan ziyade his halleri” olduklarindan ta-
nimlanmalari zordur.3! Matmazel Noraliya’nin Koltugu romanina bakildiginda
karmagik ruh haline sahip olan Ferit'in huzur arayisi iginde oldugu goriiliir.
Bedensel ve ruhi olarak 6zgiirliik ve huzur arayisinda olan Ferit'in huzur bu-
lusu, metafizik / mistik tecriibeyle olur. “Mistik kabiliyet, duyularin ve akli me-
lekelerin delaletine liizum kalmadan insana daha igten, daha objektif bir ger-
cekle dogrudan dogruya temas tecriibesi verir.” diyen Peyami Safa’ya gore, mis-
tik tecriibenin izah edilmesi de imkansizdir. Kendisini “suje”ye/”“tecriibeyi ge-
ciren”e zorla kabul ettiren mistik tecriibe “igten, vasitasiz ve kalbin merkezin-
den figkirir gibi” olup dis diinyanin “alelade objeler”inden degil “ytice reali-
te kaynaklar1”ndan gelip “tecriibeyi gecireni emri altina al”1r.32 Mistik suur “bir
sey anlatmaz, o ancak ima eder.”33

Batili yasama paradigmalarinin benimsenmesiyle Tiirk toplumunda bi-
rey olma yolunda ilerleyen Ferit gibi bircok geng nesil, huzur ve siikinu kay-
beder. Bu nesilden bazilar1 nihilist ya da hedonist bir yasama bi¢imi benim-
serken bazilar1 ise arama yolculugunu yarida kesip ¢ikig yolu bulamay1p ha-
yatini sonlandurir. Ferit gibi nihilist/ pozitivist anlayisin tesirinde kalan bazi
gencler ise zaman zaman travmalar yasasalar, trajik durumlarla karsilassa-
lar da arayis iginde olup fikirler karsisinda kesin tavir belirlemeyerek bazen
sezgileriyle bazen de gevresindeki bilge kisilerin yardimiyla arayisa devam
ederler. Elbette arayis siirecinde ciktiklar1 yolculuk sancili ve 1zdirap veri-
ci de olabilmektedir.

Once tibbiyeye kaydolan Ferit, neden/kaynaklarini agiklayamadigy, ifade
etmekte zorlandig bir huzursuzluk i¢indedir. Basit bigimde diistintldiigin-
de tibbiye, maddeyi; felsefe ise manayi, hikmeti, arayis1 sembolize eder. Ferit
tip fakiiltesini birakip felsefe okuyarak kafasinda tasarladigi eserlerini yazma-
y1 planlar. Ancak kendisinin de stirekli ifade ettigi {izere “iradesiz” oldugu igin
bu planini eyleme dokmek icin baglangic bile yapamamuistir. Kendisi bu duru-
mu su sekilde ifade eder:

“Tahsili bitirmeye niyetim ve ¢aligmaya kabiliyetim de yok. Elimden hicbir is gel-
mez. Kaderim irademe haciz koyuyor; ve kaderlerine borglanan sefih bir ana babadan ala-
caklarini benden istiyor.” (s. 64)
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Ferit'teki iradesizlik hali aska bakisinda/duygusal kararlarinda da kendi-
sini hissettirir.34 Ferit; hayata hep tereddiit ve stiphelerle yaklasir, olay ve du-
rumlar kargisinda keskin tavir belirlemez, “suret-i mutlak” cilardan ¢ok hos-
lanmaz. Ancak onun idealist bir tutum sergiledigi de iddia edilemez; o, her ne
kadar kesin bir yol haritas: ¢izmese / yon belirlemese de kendine 6zgii ilkele-
riyle bir i¢ huzur arayis yolculuguna ¢ikmustir. Arayis iginde olan Ferit'in Mark-
sist soylemi benimseyen Saim, “suret-i mutlakc1” Joe gibi arkadaslar1 oldugu
gibi, Muhtar gibi milliyet¢i muhafazakar dostlart da vardur. Ferit bu kisilerle
dost olmasina kargin onlarin diistince ve gortislerini ¢ok fazla dikkate almaz,
ciinkii bu kisilerin ti¢ti de “tek kutuplu diisiinen”, sabit fikirli/“suret-i
mutlakc1”lardirlar.3 Ferit pozitivist bir yaklasimi benimsemesine kargin, ken-
dini arama pesindedir. Bu nedenle siirekli dostlartyla ¢atistig1 gibi kendisiyle
de catigir, bu durum krizlere neden olur. Kapalicarsi civarindaki Muhallebici-
nin dini telkinleriyle huzur bulmaya baglayan Ferit, dinf anlamda ciddi bir ¢a-
tisma yagsamaya baglar. Belirtmek gerekir ki degisimden / metafizik huzuru bu-
lusundan 6nce nihilist/ pozitivist olmasina kargin Ferit'in tam bir ateist oldu-
gunu séylemek zordur. Ciinkii o, Muhallebici'nin din{ telkinlerini dikkate alir-
ken keskin bir tereddiit an1 yasamaz, ruhi buhranlar yasadiginda kendisine oku-
masi tavsiye edilen dualar: hatirlar.

Ferit; Yiiksekkaldirim’daki pansiyona tasindiktan sonra ciddi sinir krizleri ya-
sasa, onu hafakanlar bassa da, bu mekan onun i¢in huzura agilan kap1 olur. O,
bilge kisilikleriyle / kilavuzluklariyla onu aydinlatan Vafi Bey ve Yahya Aziz'i bu-
rada tanimusgtir. Vafi Bey, yasadig1 catisma ve krizlerden kurtulmasi i¢in ona dinf
telkinlerde bulunur, onun ruhi karmagasini, dini kaynaklardan deliller gstere-
rek metafizik yorumlarla agiklamaya ¢alisir. Vafi Bey’e gore Allah; gaipten ha-
bersiz yasayan insanoglunu riiyalar, dogatistii durumlar araciligryla da uyarmak-
ta, haberdar etmektedir. Vafi Bey’in anlattiklari, onu ¢ogu zaman rahatlatsa da
bazen de zihnini karistirir. Ancak o olay ve durumlar kargisinda keskin hiikiim
vermeyi tercih etmedigi igin kendisine anlatilanlar: ne tam olarak reddeder, ne
de bir anda kabullenir. Zaten stirekli bir i¢ hesaplagsma, kendini aray1s i¢inde olan
Ferit, belirli bir siire daha sorgulamaya ve diistinmeye devam eder.

Muhallebici ve Vafi Bey de Ferit'in hayatinda déniim noktas: olusturan
tesirde bulunsalar da Ferit'in hayata yeniden baglanmasinda, yeniden dog-
masinda en 6nemli rol Yahya Aziz'le tanigmasiyla baslar. Kendisi de felsefe
egitimi goren Ferit, Sorbonne’da egitim goren felsefe dgretmeni Yahya
Aziz'le daha yakin bir iligki iginde olup kolay iletisim kurar. Ozellikle de Yah-
ya Aziz'in kesin hiikiimden kaginip, “suret-i mutlak”c1/sabit fikirli olmayip
genis bir bakis agisina sahip olmasi, Ferit'i 6nce vehimlerinden, golgesiyle mii-
cadeleden kurtarip hayata baglar, sonra da bakis acisin1 degistirip yeniden
dogmasini saglar. Yahya Aziz’le tanismadan 6nce materyalist/ pozitivist bir
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diinya goriisiine sahip olan Ferit, sonrasinda mistik / metafizik bir yéne ka-
yar. Ondaki arayis ve sorgulayis1 gostermesi bakimindan Yahya Aziz’e soy-
ledigi su sozler carpicidir:

“Eger bana bu ‘Bu budur bu’dan bagka bir sey soylemeyen miispet felsefeyi asamaz-
sam, aklin tamamuyla liizumsuzluguna inanacagim. Abes bir varlik nizami icinde akil
bir kor barsak kadar vazifesizdir. Icgiidiiniin yerine almaya nicin bosuna ugrasiyor? Bu
kitaplara ne liizum var? (...) Eger insanun aradigi mana kendi icad: degilse, manaya mana
veren kendisi degilse, bu Allah’in hikmetinden bagska nedir? Bir zerresi insanin suuru-
na dolan muazzam bir suurun niyetinden bagka nedir?” (s. 194)

Ferit'teki degisimi goriince onun adina ¢ok sevinip umutlanan Yahya Aziz,
onun ruh sagliginin diizelmesinde daha ¢ok tesirli olacagini da diistinerek ona,
kisa siire birlikte Ada’da kalmalarini tavsiye eder. Ada’da tanidig1 Matmazel
Noraliya'nin hayat hikayesi ve mistik / metafizik yolculuk ve bakigs1 Ferit'in ara-
yisin1 hizlandirip ona y6n verecektir.

Babaannesi Kazasker soyundan olan Matmazel Noraliya'nin babasi1 Mecit
Bey, Italyan kékenli Gianetti ile evlenmistir. Kendisine “Nuriye” adiyla hitap
edilmesini isteyen Noraliya, ¢ocuklugunda uzun siire babaannesinin yaninda
yasayi1p Islami terbiye ve egitim almigtir. Anne tarafindan Hiristiyan baba ta-
rafindan Miisliiman kimlige sokulmaya caligilan Noraliya daha ¢ocuklugun-
dan itibaren kendisini aramak zorunda kalir, bu ikilem onun siirekli bir sor-
gulama ve arayis igine girmesine firsat saglar. Noraliya biitiin dinlere karst hos-
goriilii oldugunu sdylemekle birlikte kendisini Miisliiman olarak tanimlar, {s-
lamiyet’i diger dinlerden farkli ve tistiin bulus nedenini “Bizim dinimizde her
din toplanir. Dinlerin hepsi iyilige, dogruluga ¢ikar. Allah’a ¢ikar. Yalniz Miis-
liimanlik en kisa yoldur.” (s. 242) seklinde ifade eder. Nuriye Hanim gencken
Yorgo adli bir Hiristiyan’la tanusir. Yorgo Miisliiman olup Ferruh adini alacak
ve evleneceklerdir. Her ikisinin ailesi de bu iligskiye sert tepki gosterir. Yorgo
intihar eder, Nuriye Hanim da ¢ilgina doner. Basta anne ve babaannesi olmak
tizere tiim sevdiklerini kaybeden Nuriye Hanim, geng yasta yalniz basina ka-
linca hayata kiiser, uzun siire inzivaya gekilir. Kendisini boglukta hisseden Nu-
riye Hanim, siginak / ¢ikis yolu bulmak ister; dinf birikim ve egilimlerinin de
tesiriyle “Yarabbi! Nur istiyorum.” (s. 261) diye dua eder, metafizik arayisa de-
vam eder. Nuriye Hanim’a g6re huzura ermenin yolu, “benlik”i/nefsi yok edip
ebediyi/ Allah’1 bulmaktadir. O, Allah’la kendi arasina giren “karanlik duvar-
larin golgesi”ni (s. 260) yikip Allah’in nuruna kavusmak ister. Karanlik duy-
gular, insani/nefsani arzulardir. O, bu arzulardan bir an 6nce kurtulmak ister.
Onun -giinliigtinde gegen- su temennileri, bu baglamda ¢arpicidir:

“Yarabbi dedim, al beni artik. Beni dagit. Zerrelerimi su ¢am dallarinin tizerine seb-
nem gibi yagdir. Benim ruhumla su yapraklar: yaldizla. Sana olan agkimi bir sabah riiz-
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gar1 gibi estir. Pencerelerinin oniinde, gozlerini yildizlara atfedip sifa bekleyen hasta-
larin cigerlerine dolayim, ferahlik vereyim. Kalbimi ez. Milyonlarca zerreye ayirip her
birini nevmit bir kalbin icine bir iimit tohumu gibi at. Orada biiyiiyeyim. Ugiimiis ruh-
lar 1sitp sana dogru yiikselteyim. Aklimu erit ve giinesin ziyasina katigtiryp mecnun-
larin, saskinlarin, avarelerin, perigan akillarimin gozlerinden dimaglarinin igine niifuz
ettir. Karanlik zekdlara aydinlik gotiireyim.” (s. 265)

Noraliya; benligini yok edip sonsuzluga dahil olma arzusundadir. Ona gore
insanoglu huzur bulmak icin 6ncelikle benligini yok etmelidir. O; savas, kat-
liam vb. insaniyet diismani eylemleri hep “benlik” savast olarak yorumlar. Ken-
disi de stirekli bir arayis iginde olan Ferit, Noraliya'mn hayat hikayesinden, ara-
yistan yeniden dogusa varan yolculugundan ¢ok etkilenir. Anne tarafindan Hi-
ristiyan / Italyan olan Noraliya'nin babasi Miisliiman / Tiirk'tiir. Noraliya ken-
disini Misliiman/Tiirk olarak tanimlayip yasadigi miiddetce Miisliiman
gibi yasamaya ve Tiirkge konusmaya ve “Nuriye” olarak taninmaya 6zen gos-
termistir. Ferit; Noraliya ile kendisinin sevgilisi Selma arasinda etnik koken,
hayata bakis bakimindan benzerlik kurar; her yoniiyle sira disi bir insan olan
Noraliya'nin efsanelesmesini de tabii bulur.

BILGE KiSi ARKETIPI: DINi, MiSTIK /METAFiZIK TELKINLER
VE EBEDI HUZURA GIDEN YOL

Geleneksel anlatilarda en sik rastlanan arketiplerden biri de bilge kisi ar-
ketipidir. Jung'un “yash adam” / “yash bilge adam” seklinde sz ettigi yonlen-
dirici, yol gosterici, glingdrmtis vb. olarak da adlandirilabilecek bilge kisi ar-
ketipine mitik /masalsi, geleneksel anlatilarda rastlandig1 gibi modern anlati-
larda da rastlanir. Bu baglamda Jung’un masals: anlatilardaki olay 6rgtisti/ mo-
tiflerden hareketle yaptig1 su tespit carpicidur:

“(...) yaglt adam, bilingli bir diisiince heniiz ya da artik miimkiin olmadiginda, bi-
lingdig1 psisik alanda kendiliginden gerceklesen maksatl diisiincelerin ve ahlaki ve fi-
ziksel gliglerin yogunlasmasimin ta kendisidir. Psisik giiclerin yogunlagmas: ve gerili-
mi, biiyiiyii andiran bir dzellie sahiptir.”36

Bilge kisilikleriyle 6ne ¢ikan kisilerin belirgin 6zellikleri ¢evresindeki insan-
larin mutluluk ve huzuru bulmasina yardim eli uzatmak; onlari, rahatsiz edi-
ci tiim olumsuzluklardan arindirmaktir. Zorluk i¢inde /bunalimda olan kisi-
lerin gtkmazdan kurtulmak i¢in nasil bir ¢ikis yolu bulacaklarini gosteren bil-
ge Kkisilerin en belirgin vasiflari; erdemli, sevgi dolu ve sagduyulu olus olup
telkin onlarin en 6nemli yontemleridir. Yasadig1 sorunlar karsisinda ¢ikis yolu
bulmakta zorlananlar, bilge kisiler sayesinde sorunlarim ¢ozerler, iginde yasa-
diklar1 topluma da uyum saglayip karmagsik ruh diinyalar: aydinlanir, sarsi-
lan ruhi dengeleri dtizelir. Bilge kisi arketipinden “yasli bilge adam” olarak s6z
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eden Jung “yasli adam”n, akillilik, bilgelik ve idrakin yan sira, ahlaki 6zel-
liklere de sahip oldugunu belirtir.3” Tiirk edebiyatinda geleneksel anlatilarda
bilge kisi arketipine siklikla rastlanir. Dede Korkut Hikdyeleri’'nde Dede Korkut,
yine Cumhuriyet dénemi Ttiirk edebiyatinda Tarik Bugra'nin Osmancik roma-
ninda Seyh Ede Bali,38 Kii¢giik Aga’da Ali Emmi, Yagar Kemal'in A¢r: Dag1 Ef-
sanesi'nde Sofi? hep bilge kisi arketipine 6rnek olusturur. Daha birgok Tiirk
anlatisinda bilge kisi arketipine rastlanir.

Matmazel Noraliya'nin Koltugu romaninda materyalist/ pozitivist bir gorii-
sii benimseyen Ferit, karsilagtig1 sorunlari hep akliyla/bilimsel yontemlerle,
fiziki yasalara gore ¢c6zmeye galisir. Peyami Safa bu romaninda insanoglunun
yasadig1 bazi sorunlarin bilimsel yaklagimlar/fizik kurallariyla ¢oziilemeye-
cegini gostermeye ¢alismustir. Viktor E. Frankl’in yaklasimiyla bakildiginda bu
romanda da “bilim biter ve s6z artik bilgeligindir”.40 Romanin ana kisisi Fe-
rit bagta olmak tizere, Matmazel Noraliya, Yahya Aziz, Vafi Bey, Muhallebici
vb. gibi kendini arayan kisiler hep dini/metafizik yonelisler sayesinde huzur
bulur. Ferit; bir gtin Beyazit'ta Kiilliik'te arkadaslariyla cetin fikrf tartismala-
rin ardindan Beyazit'a dogru yiiriirken kriz gegirir, agzina iki tane sinir gegi-
rici tablet atar. Ancak haplar tesirli olmaz. Daha 6nce de ugradig muhallebi-
cinin bilge kisilige sahip oldugunu o giin fark eder. Muhallebici ona, her ne za-
man kendisini sikinti iginde /huzursuz hissederse hap kullanmak yerine de-
rin bir nefes alip nefesini i¢cinden tutup ytireginden bir kez “Allah’im” deyip
nefesini birakmasini soyler. Ferit daha sonra benzer i¢ sikint1 ya da rahatsiz-
lik hissettiginde Muhallebicinin telkinlerine uyup Allah’t anarak huzur bulur.
Muhallebici'nin telkiniyle Ferit huzur yolculuguna ilk adimi1 atmus olur. “Fe-
rit'in yillarca bildigi ama hi¢ diistinmedigi maneviyati” saklayan Muhallebi diik-
kan1 “simgesel” bir anlam yiiklenir.4!

Ferit'i vehim ve korkulariyla yiizlestiren Vafi Bey -baslangicta onun zihni-
ni biraz karistirsa da- onun golgesiyle miicadeleden kurtulmasinda tesirli olur.
O, Ferit'e gordiigii riiya ve hayaletleri hayra yormasin, sikintida kaldiginda Ayet-
el Kiirsi okumasini telkin eder. Vafi Bey kendisine on bir y1l 6nce musallat olan
siyah kopek hayaletiyle, ¢iplak kadin hayaleti arasinda nasil bir iliski oldugu-
nu soran Ferit'e, bu bag1 dinf kaynaklardan deliller gostererek metafizik yorum-
larla agiklamaya calisir. Vafi Bey’e gore gaipten habersiz yasayan insanoglunu,
Allah riiyalar, dogatistii durumlar araciligiyla da uyarmakta, haberdar etmek-
tedir. Yasadiklar1 pansiyonun “taife-i cin yatag1” oldugunu séyleyen, yillardir
bu mekanda esrarengiz olaylarin gerceklestigini iddia eden Vafi Bey, bu pan-
siyonda asayisi de Ayet-el Kiirsi okuyarak sagladigini sdyler. Vafi Bey baz1 yon-
leriyle bilge kigileri andirsa da bazi yonleriyle esrarengiz bir insandir.

Ferit'in diger bilge kisi Yahya Aziz'le tanismasina vesile olan Vafi Bey, Yah-
ya Aziz’den su sekilde s6z eder:
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“Garik-i bahr-i irfandir. Odasinda sandik sandik kitap vardir. Gece giindiiz okur. Kim-
se ile konugmaz. Yedi aydir buradadir, ben kendisiyle ii¢ defa esash goriismiisiimdiir. Fel-
sefe hocast imis. Anladim ki deryadir. Ustadlarin iistadidir. Miigkiiliim olunca ben de
kendisine damigmak isterim. Zira mutasavoifaya bigane degildir. Veldkin yanina varil-
maz. Kendisi bir kuyudur ki icine evvela kendisi diismiigtiir.” (s. 101)

Bu sozler ¢evresindekilerin bilge kisilikli Yahya Aziz’e bakisini ve ona na-
sil bir vasif ytiklediklerini gostermesi bakimindan ¢arpicidir. Yahya Aziz, zor-
da kaldiginda darugilabilecek bilge bir kisilige sahip arif insan oldugu gibi, son
derece donanimli bir bilgindir de. Sorbonne’da felsefe tahsili goren, lisede fel-
sefe 6gretmenligi yapan Yahya Aziz, romanda Peyami Safa’nin s6zciisti olup
“sirf akla dayanan bilim ve felsefenin gercekligin biitiin sirlarina niifuz ede-
meyecegine inanir”,%2 onun Ferit'in krizlerine, ruh sagligini bozan durumla-
ra yaklagimi tamamen mistik / metafizik merkezlidir. Haltisinasyonu andiran
bu durumun “objesiz idrak” olarak da adlandirildigini belirten Yahya Aziz, bir
seyi birden fazla kisinin gérmemis olmasi, o seyin var olmadigina delil olarak
gosterilemeyecegini birkag bilimsel 6rnek de gostererek agiklar. Bu baglamda
hafakanlar i¢inde kivranan Ferit'in bogazindaki “kirmizilik”in kendi parmak-
larmin eseri olmasi olasiliginin yiiksek olmasina kargin aksinin iddia edilme-
sine de kanitlanabilirlik agisindan engel ol(a)mayacagina isaret eder. Ferit'in
kendisine yonelttigi “-Benim yerimde olsaniz, hayaletlerinize karsi ne yapar-
diniz?” sorusuna Yahya Aziz'in cevab:r da mistik / metafizik kaynaklidir:

“-Onlari severdim. Yalmz bo§azimi emniyet altina alirdim. Ust tarafinda hoga git-
meyecek bir sey yok.

(...)

-Onlarla iyi ge¢ininiz ve seviginiz. Kendinizi hasta farz etmeyiniz. Hastalik, ok defa
bu zandir.” (s. 154-155)

O giinden sonra Ferit ile Yahya Aziz arasinda giiglii dostluk olusur; Ferit,
zorda kaldiginda hep Yahya Aziz’e bagvurup onun tavsiyelerini dikkate alir.
Bir konu hakkinda keskin hiikiim vermekten, ilk anda “kabul” ya da “red”den
kaginir. Ornegin Zehra'nin haber verdigi cinayetin daha sonra Tosun tarafin-
dan teyzesi Necmiye'ye ait oldugunda da Yahya Aziz'in telkinlerini hatirlar.
Zehra'nin 6ngoriistiniin tesadiiff olmadigina hitkmeder.

Muhallebici, Vafi Bey, 6zellikle de Yahya Aziz, histerik bir hal almak tize-
re olan Ferit'in bir insan olarak iyi vasiflarini gordtikleri i¢in onun igindeki giz-
li potansiyeli ortaya gikarip onu hayata baglamaya, topluma kazandirmaya ¢a-
ligirlar. Tavir, eylem ve yaklagimlariyla bilge kisiler ya da yonlendiriciler ola-
rak nitelendirilebilecek olan bu kisilerin tigliniin de referanslar1 dini kaynak-
I olup tigii de Ferit'i dinf telkinlerle huzura kavusturmaya cahsirlar. Insanin
ruhunu okuyan Yahya Aziz’in soylemleri, Matmazel Noraliya'nin hayat kar-
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sisindaki tavir ve yaklagimlari, sihirli bir el iglevi goriip uzun siiredir muva-
zenesini kaybeden Ferit'i kisa stirede hayata baglar. “Vafi Bey”, “Yahya Aziz”
ve “Matmazel Noraliya”y1 “yol gostericiler” olarak nitelendiren Mustafa Ki-
nig’in Noraliya’ya iliskin su yorumu da dikkate degerdir:

“(...) geride biraktig1 notlarla bireyin kendini daha iyi tanimasini, adeta kendi ken-
dini bu notlarda okumasini, ruhuyla iletisim kurarak mistik yasantidan gegcmesini, ben'ini
asmasim, ¢oziime ulagmasim, yeniden normal hayatina donmesini miimkiin kilacaktir” 43

Romanda bilge kisi olarak nitelendirilebilecek kisilerden biri de Noraliya'nin
babaannesidir. Noraliya'nin /Nuriye Hanim’mn Islami inanglara uygun bigim-
de yasamaya 6zen gosterip Islamiyet’e bu kadar bagh olmasinda babaanne-
sinden aldig1 dini egitim ve onun yasayisindaki gozlemlerin tesiri elbette ki ¢ok
biiytiktiir. Bu tesiri, Nuriye Hanim'in giinliiklerinden de izlemek miimkiindiir:

“Babaannem bana derdi ki cehennemde viicut yanmaz, nefsi emmare yanar. Ben ona
sual ederdim: Nefsi emmare nedir? Basini sallayo sana bunu vakt-i aharda anlatirim,
heniiz yagin kiiciik der idi. Fakat ben anlar gibi olur idim. Sonralart daha fazla anladi-
gimdan beni bu evde yalmiz bulunca ilk defa 6pmek isteyen Ferruh'tan uzaklagtim. Fa-
kat ergeg... Yok, yok, ifade-i hissiyattan dcizim.” (s. 255)

O, her ne zaman huzur arasa babaannesinin “-Biraz daha sabret evladim, (...)
cennetin anahtari sabirdir.” (s. 266) seklindeki telkinini hatirlar. Bilge kisilikli
babaannesinin telkinlerini dikkate alip yasama bicimini taklit edip huzura eren
yeniden dogan Noraliya, kendisi de bilge kisilik kazanir. Nuriye Hanim, y6ne-
lisle bunalimdan kurtulur, yeniden dogar. Otuz ti¢ y1l Ada’dan disariya ¢itkma-
yan Nuriye Hanim, otuz iki y1l da giiniin cogunu koltugunda oturarak gegirir.
Iyilikseverligi, samimi dualariyla Matmazel Noraliya yasarken efsanelesir; 61-
diikten sonra “azize hiiviyetine kavug[ur]”.#* Onun adin1 duyanlarin bazilar
onun ermis bazilari ise dogatistii giice sahip olduguna hitkmederler.

YENIDEN DOGUS ARKETIPI: EBEDIYETE KADAR SURMESH
ARZULANAN HUZUR

Edebi metinlerde sik kargilasilan arketiplerden bir digeri de yeniden dogus
arketipidir. Yeniden dogus ¢ogu zaman dirilis ve ebedilik / sonsuzluk kavram-
lariyla birlikte anilir. Kutsal metinlerde en sik rastlanan kavramlardan biri de
yeniden dogustur. Jung’'un da dikkat ¢ektigi tizere “insanligin ilk ifadelerin-
den biri” olan yeniden dogus kavraminin hep ayni anlamda kullanilmay1p#5
farkli metinlerde farkli baglam ve ¢agrisimlarla kullanildigy goriiliir. Jung’a gore
oliim gibi yeniden dogus da “doganin istegi” olup insan istese de istemese de
“dogal doniisiim”lerden geger. Onemli “ruhsal etki”ler yaratan bu siiregler, ken-
dilerini de 6zellikle diiglerde gosterirler.46
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Kurgusunda yeniden dogusun arketip, motif ve imgesel olarak oldukca
islevsel oldugu Matmazel Noraliya’nin Koltugu romaninda Ferit'in yeniden do-
gus siirecine girisinde riiya/dtis eksenli oldugu goriiliir. Ada’ya taginmasi
her bakimdan Ferit’e olumlu tesir eder; burada Ferit'in baht1 her yénden olum-
lu yone doéner. Yiiksekkaldirim’daki Pansiyonun rutubetli, basik, kapaliligi-
na, esyanin eski, kirli ve ruhsuzluguna karsin Ada’daki ev ise i¢indeki es-
yalar ve egsiz manzarasiyla “insani hayata baglayacak derecede giizel ve ig
acicidir” 47 Mekanin ruhu kendisine tesir eden Ferit, kendisini huzur ve gii-
ven iginde hissedince nedenini agiklamakta zorlandig kaygilardan/ golge ar-
ketipinden kurtulacak, kendisiyle ve gevresiyle baris icinde yasamaya bas-
layacaktir. Matmazel Noraliya’nin duvardaki fotografi dikkatini ceken Fe-
rit, Noraliya’nin yiiziiniin derin anlamlar gizledigini diisiintir, bu fotograf-
la arasinda duygusal etkilesim olustugunu hisseder. Bir giin uykuyla uya-
niklik arasinda Matmazel Noraliya’nin uzun yillar tizerinde oturdugu kol-
tugunun tizerinde bir 1s1k olusur, siiratle biiytiiytiip sekil almaya baglayinca
duvardaki fotograftakine benzer bir hayaletin kadin ytizii belirir. Elbisesi de
beyaz renkli olup “151k huzmesi vurmus sedef gibi parlayan” (s. 221-222) yii-
ziindeki iri gozleri de Ferit’e dikilmis ve yiiziinde de bir giiliimseyis vardir.
Koltugun iki kolundan iki beyaz ve stizgiin el de “nur damlalar: halinde eri-
yip akacakmis gibi hafif bir durusla” sarkmaktadir. iginden Matmazel No-
raliya diye fisildayan Ferit'e hayali kadinin “-Hay1r, Nuriye. (...) Ben bu kol-
tukta otuz iki sene oturdum. Kactim insanlardan. Her seyi sildim. Ruhun di-
bine indim. Ve... O'nu gérdiim. Simdi... Sen de goreceksin.” (s. 222) dedi-
gini duyar gibi olur. Sonra da hayalet birdenbire kaybolur. Ferit’in
Noraliya / Nuriye Hanim’la temas1 mistik tecriibedeki “vecd hali”ni andurir.
Vecd hali, mistik tecriibelerin hepsinde de ortak olan husustur. Peyami Safa
bu hali su sekilde acgiklar: “Mistik tecriibe her seyden 6nce ruhun kendinden
gecercesine bir haz ve hayranlik halidir ve yalniz budur. Bedeni bir hadise
degildir.”48 Ferit; gordiigi bu riiya halinin ardindan hissettigi derin ve gii-
zel duygularin tesiriyle oldukga hafifler, bu halden sonra yeniden dogusa dog-
ru alinan yolda duraksama olmaz.

Riiyada gortilen “nur” da i¢ huzur arayan Ferit'in yakinda huzura kavu-
sacagiin isaretidir. “Diislerdeki simge ve benzetmeler, biitiin diisler i¢in ge-
cerli formdillerle agiklanamaz, ¢iinkii diis, yasam tislubunun bir tirtiniidiir, in-
sanin iginde bulundugu 6zel durumu degerlendirme tarzindan dogup orta-
ya ¢ikar.”4? Ferit'in riiyasi da icinde bulundugu ruh halini ve y6nelimlerini
aciklayict mahiyettedir. Jung'un da dikkat ¢ektigi tizere diislerde ortaya ¢ikan
“yasli bilge” ya da “ruh arketipi, insanin idrak, anlayzs, iyi bir tavsiye, karar,
plan gibi seylere ihtiya¢ duydugu, ama kendi imkanlariyla bunlara ulagama-
dig1 durumlarda ortaya gikar. Arketip bu ruhsal yetersizligi, boslugu doldu-
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ran igeriklerle telafi eder.”50 Ferit'in Matmazel Noraliya ile olan bu ruhi tema-
s1 stiphesiz bir riiya halidir. Ancak gordiigii riiyayla yillardir aradigi huzuru
bulacagini hisseden Ferit, o hali riiya olarak yorumlamak istemez. Ancak bu
rityanin tesiriyle karsilastig1 giicliiklerin iistesinden gelmeyi 6grenecektir. Fe-
rit, ayildiginda karsisinda Yahya Aziz'i goriir. O boylesine sir dolu riiyalar go-
riirken Aziz de onun riiya halinde ytiiziine yanstyan sevincini seyretmistir. Fe-
rit de riiyasin1 Aziz'le paylagir. Aziz dmriinde ilk kez “metapsisik eserlerde-
ki miigahedeleri andiran bir tecriibeyi bizzat yasayanin agzindan dinle”r. (s.
227) Ilging olan bir husus da énceki gece pansiyonda iken okudugu eserde de
Ferit'in rityasina benzer bir durumdan s6z edilmektedir. Aziz, Ferit'in yasa-
dig1 hali riiya olarak kabul etmek istememesi tizerine, keskin hiikiim vermek-
ten her zaman kagindig i¢in fizikotesi bir durumun maddi delillerle agikla-
namayacagini savunur. Benligini eritip “mutlak”1 ya da “Allah”1 bulan No-
raliya/Nuriye gibi Ferit de zamanla “ben”ini, benligini asip huzuru, agkin ola-
n1 bulacaktir. Onunla iletisim sonrasinda “ben’iyle ilgili ¢ok esash degisim-
ler gecirip ben’ini asan, benligini yenen, maddeci anlayistan uzaklasip ruh-
¢u bir anlayist benimseyen bir kimse ol[ur]”.5

Yahya Aziz'le tanustiktan, Ada’da onunla birlikte yasamaya bagladiktan son-
ra Ferit'in vesvese, korku gibi golge arketipleriyle miicadelesi biter; o, huzu-
ra kavugur. Muhallebici, Vafi Bey ve Yahya Aziz gibi yasayan bilge kisiler/y6n-
lendiriciler sayesinde huzur yolculugunda biiytik asama kat eden Ferit, 6lii bil-
ge olarak nitelendirilebilecek Matmazel Noraliya sayesinde ise arama yolcu-
lugunu tamamlar, yeniden dogar. Matmazel Noraliya'ya bakigini ve kendisin-
de biraktig tesiri su sekilde ifade eder:

“Normale ve herkes olmaya bu kadar isyan eden bir insan, ulvi oldugu kadar da ka-
rikatiir olmaya mahkiim. (...) Fakat onun bir realiteden ¢ikip bir efsane haline gelmesi
de ruhunun tabii istidatlarindan biri degil mi? Efsanelesmeden ebedilesmek miimkiin
mii? Insan maddeyi ve kendi maddesini ancak boyle asabilir. (...) Beni o kadar doldu-
ruyor ve ben’imin oniine o kadar geciyor ki muhayyilemde onu sessiz takip etmek ihti-
yacina yeniliyorum.” (s. 269)

Ferit'e gore Noraliya, benligini yok etmeyi bagararak yeniden dogmus, hu-
zura ermistir. Islam inancina sahip olan herkes gibi 6liim Noraliya igin de ye-
niden dogustur. Yahya Aziz’e gore de Noraliya'nin ruhu gibi bedeni de yasa-
dig1 cevreye uyum saglayamadigi icin, o ruh ve beden olarak inzivaya ¢ekil-
mis béylece huzura ermis, inziva halinde iken nefsani kétiiliiklerden uzak ka-
lan“ben’inin firtinalart dur[mustur]”.52 Unlii eseri Insan ve “Herkes”'te insanin
inzivaya gekilip derin diistincelere dalmasinin hayatinin anlam kazanmasin-
da 6nemli bir rolii oldugunu ifade eden Ortega y Gasset, biitiin din kurucu-
larinin peygamberliklerinden 6nce inzivaya gekilmis olmalarinin rastlantisal
olmadigina dikkat ceker.53 Ferit'in Ada’daki giinleri baz1 yonleriyle inzivay1
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andirir; o, burada diinyevi sorunlardan uzaklagir, Nuriye Hanim’la da tanis-
tiktan sonra “ben”i/nefsini yener.

Matmazel Noraliya’ya gore insanin asil hiirriyetini kazanmasi igin
nefisle/ben’le miicadelesini yenmesi, metafizige ulasmas: gerekir. Yahya
Aziz de Ferit de insanlik da aradig1 huzuru, din/metafizik sayesinde bulacak-
tir. Onlara gore insanliga Peygamberlerin génderilmesi de insanhigin huzur bul-
mast, yeniden dogmast i¢indir. Yahya Aziz'in de ifade ettigi gibi Matmazel No-
raliya’nin koltugu semboliktir. Ona gore bu koltukta insanin otuz iki sene de-
gil, Ferit gibi yarim dakika oturmas yeterli olup benligiyle / golgeleriyle sava-
st kazananlar Noraliya gibi yeniden dogup huzura ereceklerdir. Ada’da yeni-
den dogan aradig1 huzuru bulan Ferit, Selma’ya karsi karmagsik duygularin
da terk edip agkini ilan eder; “onda aradig1 bedensel haz degil ‘sonsuzluk’tur” .5
Boylece her tiirlii benlik savagini ve golge arketipiyle miicadelesini kazanmisg
olur. Kendisindeki arinmay1/degisimi veremden kurtulup bedensel olarak ye-
niden dogan kiz kardesi Niliifer’e su sekilde ifade eder:

“-Hay1r. Ben artik o eski ziippe degilim. Bambagska bir adam oldugumu goreceksin.
Seni de degistirece§im. Artik babamin kotii tesirlerinden ayrilyyorum.” (s. 280)

Bu sozleri gostermektedir ki Ferit, diger golge arketipleri gibi baba komplek-
sinden, babasinin hayaletiyle miicadelesinden kurtulmus, ondan tevariis
eden olumsuz karakter 6zelliklerinden de kurtulmay1 ummaktadir. Ancak ba-
basini sadece babasi oldugu igin sevdigini soyleyen Ferit'in ona nefreti hala de-
vam etmektedir.

Matmazel Noraliya’dan aldig; tesirle Yiiksekkaldirim’da Eda Hanim ve ¢o-
cuklarini ziyaret eden Ferit, yasadig1 olagantistii gelismeleri/ ¢iktigi metafizik
yolculugu 6zetle onlara anlatip maddi destek olur. O esnada Zehra'nin da ya-
vas yavas dilinin ¢6ziildiigii fark ederler. Béylece Zehra da yeniden dogar. Fe-
rit'in maddi destegiyle yatili okula génderilen Babus da calismaktan kurtulur,
o da bir bakima yeniden dogar.

SONUC

Matmazel Noraliya’nin Koltugu romaninda Ferit 6rneginde de goriilecegi tize-
re golgesi tarafindan tamamen ele gecirilmeyen kisi, onunla miicadele etmek-
te kararliligini stirdiiriir. Bilingaltina atilan komplekslerin harekete ge¢mesi bi-
lingdis1 bir eylem olmakla birlikte bilincini kaybetmeyenlerin gélgesinden kur-
tulmasi igin bilge/sagduyulu kisilerin telkinleriyle birlikte giiclii bir iradeye
de ihtiyaclar1 vardir. Hayat karsisinda karamsarlagan, umutsuzluga diisen Fe-
rit'in hayatinda olumlu y6ne dogru baht dontisii Muhallebici’yi tanimasiyla
baslar, Vafi Bey’le arama yolculuguna gikilir, Yahya Aziz'le biiyiik mesafe kat
edilir, Matmazel Noraliya ile yolculuk tamamlanir. Bu bilge kisiler cogu yon-
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leriyle yazarin sozciileridirler. Ferit her ne kadar kendisini iradesiz olarak ni-
telendirse de o golgesiyle miicadele etmekte oldukga kararli davranir, bilge ki-
silerin telkinleri golge arketipine baskin gelir.

“Siyah kopek” Ferit'in vesveselerinin / korkularmm, “giplak kadin” hayaleti
de bilingaltina attig1 duygularin/ cinsel hazlarin disavurumudur. Babasimin ha-
yaletiyle miicadelesi de Oidipus kompleksini andirir. Bu tiir saplantilar dolay:-
styla saglikl bir hayata uyum saglayamayan Ferit, sagduyulu insanlara ihtiyag
hissetmistir. Ferit; golgesine teslim olmanus, golgesi tarafindan ele gegirilmemis-
tir. Boylece siirekli ondan kurtulmak igin miicadele etmistir. Fakat o, ¢6ztim arar-
ken akli merkeze alip tamamen bilimsel bir yontemle hareket etmistir. Bir¢ok arag-
tirmaci/ elegtirmene eserini mistisizmin materyalizme, metafizigin fizige galibi-
yeti savin1 kanitlamak tizere yazdigini diisiindiiren Peyami Safa; Ferit'in imda-
dina dini referans alan bilge kisileri cikarir. Boylece golgesiyle miicadeleyi fizik
kanunlarina, bilimsel yontemlere gore basaramayan Ferit, Muhallebici ve Vafi Bey
gibi glingormiis / bilge kisilerin yonlendirmeleriyle, dinf kaynakh telkinleriyle g6l-
ge arketipiyle miicadele etmeyi basarir, aradigi huzuru bulur. Onun huzura er-
mesinde, Mubhallebici ile Vafi Bey’in de 6nemli tesiri olmakla birlikte daha ¢ok
bilge kisilikli Yahya Aziz'in rolii oldugu muhakkaktir. Ciddi bir sorunla kars: kar-
stya kalan Ferit, kendisine uzatilan yardim elini geri ¢evirmeyerek arama yolcu-
guna devam eder, kendi neslinden bir¢ok kisinin yolculugunu /hayatini intihar-
la sonlandirmasina karsin o, yolculugun sonunda yeniden dogmay1 bagsarir.

Matmazel Noraliya, “ben”ini, nefsani arzularin1 yok ederek yeniden dogar,
Ferit de vesveselerinden kurtularak huzur bulur. Bilge kisiler ve Matmazel No-
raliya’nin tesiriyle de yeniden dogar. Bu romanda bilge kisi olarak nitelendi-
rilmeye uygun olan kisilerin bakis agilar1 ve yasama bigimleri bazi yonlerden
birbirlerinden farklilik gostermesine karsin, hepsinin bakis agis1 da dinf/me-
tafizik kaynakli olug ve insanin mutluluk ve huzurunu ncelikli tutma nok-
tasinda birlegir. Insanin mutlulugunu esas aldiklari i¢in de hepsinin yaklagim-
lar1 ve telkinleri tesirli olur. Nitekim bu kisilerin olumlu tesirleri sayesinde il-
gilendikleri kisilerin hayati olumluya evrilir. Bagta Ferit olmak tizere onun gev-
resindeki sevgilisi Selma, kizkardesi Niliifer ve pansiyondan komsulari Zeh-
ra, Babus'un hepsi de yeniden dogar.

“Siyah kopek”, “ciplak kadin” hayaleti vb. vehimlerden olusan golge arke-
tipiyle miicadeleyi bagaran Ferit, babasinin hayaletiyle miicadelesini de bitir-
mis midir? Bu soruya kesin bir cevap vermek, 6zellikle de “evet” cevabi ver-
mek zordur. Peyami Safa, romanin sonunda babay1 yurda dondtirerek sanki
bu sorunun cevabini okuyucularin hayal giictine birakir. Ferit'in sdylem ve ta-
virlarinda babasina karg: keskin bir diismanlik hissedilir. Golge gibi kendisi-
ni siirekli izleyen baba kompleksi de gostermektedir ki babasindan nefret eden
Ferit, babasindan hala korkmaktadir.
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